J'arréte de vivre dans le désordre !

Titre(s) J'arréte de vivre dans le désordre ! : 21étapes pour remettre de I'ordre dans ma vie et en moi
avec le feng shui / Caroline S. Gleizes.

Editeur(s) Eyrolles , 2020.
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Résumé Des conseils pour remettre de l'ordre chez soi selon les principes du feng shui. L'auteure
montre l'importance du rangement sur le bien-étre personnel, pour vivre sainement et en harmonie
avec son environnement. Avec des autodiagnostics et des témoignages.
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