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Résumé Plus de 30 recettes réparties par themes, pour découvrir les produits ainsi que les
habitudes alimentaires du monde entier : hamburger maison, pizza margherita, quiche lorraine,
salade grecque, tortilla de patatas, makis, etc. Avec, pour chacune, des conseils, des astuces, des
anecdotes historiques ou culturelles.
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